
  
 

Regulamin konkursu   1 

REGULAMIN KONKURSU 
”BEZPIECZNA WIOSNA Z BHP" 

 
§ 1. 

Postanowienia ogólne. 
1. Nazwa Konkursu: Konkurs prowadzony jest pod nazwą ”BEZPIECZNA WIOSNA Z BHP”. 
2. Organizator: MBM Spółka z ograniczoną odpowiedzialnością Sp. k. z siedzibą w Gliwicach (44 - 100), przy ulicy 

Łabędzkiej 22, KRS: 0000655493, NIP: 9691622104, REGON: 366184150, adres e-mail: konkurs@mbm.edu.pl,  
3. Czas trwania Konkursu: zgłoszenia do Konkursu można wysyłać od dnia 1.03.2024 r. do dnia 31.05.2024 r., 

a ogłoszenie wyników Konkursu nastąpi w terminie do dnia 10.06.2024 r.  
4. Zadanie Konkursowe:  

„Wymyśl hasło konkursowe związane z Twoją branżą i szkoleniami BHP”. 
 

5. Nagrody:  
1) Nagroda pieniężna w wysokości 2 000,00 zł. brutto za I miejsce w Konkursie. 

 
2) Nagroda pieniężna w wysokości 1 700,00 zł. brutto za II miejsce w Konkursie. 

 
3) Nagroda pieniężna w wysokości 1 300,00 zł. brutto za III miejsce w Konkursie. 

 
§ 2. 

Definicje. 
Ilekroć w niniejszym Regulaminie jest mowa o: 
1) Regulaminie – należy przez to rozumieć niniejszy Regulamin określający w szczególności zasady, zakres i warunki 

uczestnictwa, czas trwania Konkursu, zasady ogłaszania wyników Konkursu, sposób informowania o Konkursie i jego 
warunkach, sposób składania reklamacji związanych z Konkursem; 

2) Organizatorze – należy przez to rozumieć podmiot organizujący Konkurs wskazany w § 1 ust. 2 Regulaminu; 
3) Strona Internetowa – należy przez to rozumieć stronę internetową Organizatora, działającą pod adresem 

https://www.mbm.edu.pl/konkurs, za pośrednictwem, której ogłaszane będą wyniki Konkursu; 
4) Produkcie – należy przez to rozumieć szkolenie, którego zakup warunkuje udział w Konkursie. Produktem jest: 

a) Szkolenie z pierwszej pomocy; 
b) Szkolenie przeciwpożarowe; 
c) Szkolenie z metodyki prowadzenia instruktażu stanowiskowego; 
d) Szkolenie dla pracodawców i osób kierujących innymi pracownikami; 
e) Szkolenie z wykonywania prac na wysokości; 

5) Zadaniu Konkursowym – należy przez to rozumieć przygotowane przez Organizatora zadanie konkursowe do 
wykonania przez Uczestnika wskazane w § 1 ust. 4 Regulaminu; 

6) Konkursie – należy przez to rozumieć konkurs organizowany przez Organizatora, polegający na wykonaniu Zadania 
Konkursowego; 

7) Ogłoszeniu – należy przez to rozumieć publikowane na Stronie Internetowej Organizatora zaproszenie do udziału w 
Konkursu, zawierające informacje o Konkursie; 

8) Zgłoszeniu – należy przez to rozumieć prawidłowe wykonanie czynności określonych w Regulaminie, skutkujące 
wysłaniem zgłoszenia do Konkursu; 

9) Uczestniku – należy przez to rozumieć osobę spełniającą warunki określone w Regulaminie; 
10) Laureacie – należy przez to rozumieć osobę, której została przyznana Nagroda w Konkursie za prawidłowo wykonane 

Zadanie Konkursowe. 
 

§ 3. 
Uczestnictwo w konkursie. 

1. Uczestnictwo w Konkursie jest dobrowolne. 
2. Uczestnikami Konkursu mogą być osoby fizyczne lub podmioty trzecie, które łącznie spełniają następujące warunki: 
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1) zakupiły w okresie od dnia 1.03.2024 r. do dnia 31.05.2024 r. minimum jeden Produkt wymieniony w § 2 pkt 4 
Regulaminu oraz posiadają dowód zakupu. Dowodem zakupu jest faktura VAT wraz z dowodem zapłaty; 

2) dokonały terminowej zapłaty za zakupiony Produkt; 
3) zapoznały się z niniejszym Regulaminem konkursowym (w tym z przetwarzaniem danych osobowych na celów 

związanych z niniejszym Konkursem). 
3. W Konkursie nie mogą uczestniczyć członkowie Komisji Konkursu, pracownicy Organizatora, osoby zatrudnione 

przez Organizatora na podstawie umów o dzieło i umów zlecenie oraz małżonkowie, dzieci, rodzeństwo, wnuki, 
przysposobieni oraz przysposabiający wszystkich wyżej wymienionych osób. 

4. Przystąpienie do Konkursu jest równoznaczne z akceptacją przez Uczestnika w całości niniejszego Regulaminu. 
Uczestnik zobowiązuje się do przestrzegania określonych w nim zasad oraz potwierdza, że spełnia wszystkie warunki, 
które uprawniają go do udziału w Konkursie. 

5. Aby wziąć udział w Konkursie należy, zgodnie z wytycznymi zawartymi w Ogłoszeniu wysłać na adres e-mail 
Organizatora podany w § 1 ust. 2 Regulaminu odpowiedź na Zadanie Konkursowe. 

6. Każdy Uczestnik Konkursu może dokonać jednego Zgłoszenia w czasie trwania Konkursu. 
7. Za moment dokonania Zgłoszenia uważa się moment, w którym wiadomość e-mail zostanie doręczona na pocztę 

Organizatora. 
8. Po przesłaniu wiadomości zawierającej odpowiedź na Zadanie Konkursowe Uczestnik nie może dokonywać w niej 

żadnych zmian. 
9. Organizator zastrzega sobie prawo do usunięcia i nieuwzględniania w Konkursie Zgłoszeń: 

1) niespełniających kryteriów określonych w Regulaminie lub zgłoszonych niezgodnie z zasadami Regulaminu; 
2) zawierających treści wulgarne, obraźliwe, nawołującej do nienawiści, przemocy, przedstawiające treści o 

charakterze pornograficznym, sprzeczne z prawem lub dobrymi obyczajami; 
3) naruszających jakiekolwiek prawa osób trzecich, w szczególności dobra osobiste lub prawa autorskie tych osób. 

 
§ 4. 

Wybór laureata. 
1. Nad prawidłowym przebiegiem Konkursu czuwa powołana przez Organizatora Komisja. 
2. Spośród Uczestników, którzy prawidłowo wykonali Zadanie Konkursowe oraz spełniają warunki określone w § 3, § 5, 

§ 6 i § 9 Regulaminu, Komisja w terminie do dnia 10.06.2024 r. wybierze trzy najbardziej kreatywne odpowiedzi. 
3. W przypadku wpływu dwóch identycznych odpowiedzi na Zadanie Konkursowe, pierwszeństwo ma ten Uczestnik, 

którego Zgłoszenie wpłynęło pierwsze.  
4. Organizator opublikuje informację na Stronie Internetowej zawierającą wskazanie Uczestników, którym został 

przyznany status Laureata i prześle do nich prywatną wiadomość z informacją o uzyskaniu prawa do Nagrody oraz 
zasadach jej odbioru.  

5. Laureat zobowiązany jest w ciągu 3 dni kalendarzowych do odesłania do Organizatora na adres e-mail podany w § 1 
ust. 2 Regulaminu informacji zawierającej dane do uzupełnienia Protokołu przekazania nagrody takie jak: imię i 
nazwisko/nazwa, adres, numer rachunku bankowego prowadzonego przez bank z siedzibą w Polsce, na który 
zostanie przekazana Nagroda, PESEL/NIP. 

 
§ 5. 

Nagrody. 
1. Nagrodami w Konkursie są przedmioty określone w § 1 ust. 5 Regulaminu. 
2. Nagrody zostaną wydane wyłącznie w postaci określonej Regulaminem bez możliwości zamiany ich na inną rzecz lub 

świadczenie. 
3. Laureat nie może przenieść prawa do Nagrody na osobę trzecią. 
4. Przekazanie Nagrody nastąpi w terminie do dnia 1.07.2024 r.  
5. Warunkiem przekazania Nagrody jest podpisany przez Laureata Protokół przekazania nagrody.  
6. Nagrody są wydawane zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa podatkowego. Zgodnie z ustawą o podatku 

dochodowym od osób fizycznych z dnia 26 lipca 1991 r. (t.j. Dz.U. z 2022, poz. 2647 ze zm.), przed wydaniem 
Nagród, których wartość przekracza 2 280 zł Organizator pobiera (potrąca) 10 % wartości tej Nagrody, a następnie 
odprowadza pobraną kwotę do właściwego Urzędu Skarbowego. 
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7. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za niemożność odbioru Nagrody z przyczyn leżących po stronie Laureata 
lub innych podmiotów niezależnych od Organizatora. 

8. Jeżeli Laureat nie spełnił któregokolwiek z warunków określonych w § 3, § 5, § 6 i § 9 Regulaminu lub nie odbierze 
przyznanej mu Nagrody w terminie oraz w sposób określony w ust. 5 nie nabywa prawa do Nagrody. W takim 
wypadku Nagroda przechodzi do dyspozycji Organizatora.  

 
§ 6. 

LICENCJA. 
1. Uczestnik dokonując Zgłoszenia oświadcza, że przysługuje mu całość autorskich praw majątkowych związanych z 

wykonanym Zadaniem Konkursowym i nie naruszają one praw osób trzecich. Uczestnik oświadcza, że przysługują mu 
wyłączne i nieograniczone prawa autorskie do wykonanego Zadania Konkursowego. 

2. Uczestnik dokonując Zgłoszenia udziela Organizatorowi na okres 20 lat nieodpłatnej, niewyłącznej i nieograniczonej 
terytorialnie licencji na korzystanie z utworu będącego wynikiem realizacji Zadania Konkursowego (dalej zwanego 
Utworem). Udzielenie licencji następuje na wszelkich polach eksploatacji, o których mowa w art. 50 ustawy z dnia 4 
lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz.U.2021.1062 tekst jednolistny z późniejszym), w 
szczególności: 
1) korzystania, utrwalania i zwielokrotnienia dowolną techniką i w dowolnej formie oraz dowolnej liczbie 

egzemplarzy, a także rozpowszechniania egzemplarzy Utworu; 
2) wprowadzania do pamięci dowolnej liczby komputerów i urządzeń elektronicznych; 
3) wprowadzania i udostępnianie w sieci Internet, social-mediach i innych sieciach komputerowych; 
4) rozpowszechnianie w każdym obszarze dystrybucji, w tym publicznego wystawianie i wyświetlania na wszelkich 

nośnikach, w tym na papierze, na papierze fotograficznym, nośnikach magnetycznych, taśmie światłoczułej, 
dysku komputerowym, fonogramie lub wideogramie analogowym lub cyfrowym (w tym Internet); 

5) przeniesienia na rzecz osoby trzeciej, w kraju i za granicą; 
6) gospodarczego wykorzystania, w tym do celów promocyjnych i reklamowych; 
7) sporządzanie wersji obcojęzycznych i wprowadzanie ich do obiegu w każdej z technik utrwalania (w tym 

Internet); 
8) nadanie naziemne bezprzewodowe dowolną techniką; 
9) nadanie naziemne przewodowe dowolną techniką; 
10) nadanie satelitarne dowolną techniką (niekodowane i kodowane); 
11) reemisja dowolną techniką; 
12) nadawanie i reemisja na platformach cyfrowych; 
13) rozpowszechnianie Utworu i jego fragmentów przez sieci telefonii komórkowej (telewizja komórkowa, 

wiadomości MMS); 
14) simulcasting własny; 
15) simulcasting cudzy; 
16) wykorzystanie w multimediach; 
17) prawo do decydowania o wykonywaniu praw zależnych (eksploatacja kontynuacji czy remake’u); 
18) wykorzystanie fragmentów Utworu do celów promocyjnych i reklamy; 
19) wykorzystanie fragmentów Utworu poza filmami (zwłaszcza rozpowszechnianie fragmentów, które nie zostały 

włączone do Utworu). 
3. Udzielenie licencji, o których (której) mowa w ust. 2 obejmuje prawo wykonywania praw zależnych do Utworu, w 

tym wykorzystanie Utworu we wszelkich utworach audiowizualnych, multimedialnych oraz wykorzystywanie go w 
zakresie określonym w ust. 2, a także jego wykorzystanie w części lub w całości oraz łączenia z innymi utworami. 
Uczestnik upoważnia Organizatora do wykonywania autorskich praw osobistych związanych z wykonywaniem praw 
zależnych do Utworu w pełnym zakresie. 

4. Uczestnik upoważnia Organizatora do rozporządzania oraz korzystania z Utworu stanowiącego opracowanie, w 
zakresie wskazanym w ust. 2. Wskazane upoważnienie może być przenoszone na osoby trzecie bez konieczności 
uzyskiwania odrębnej zgody.  

5. Dokonywanie przez Organizator zmian określonych w Utworze, po korekcie autorskiej, nie wymaga zgody 
Uczestnika. 
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6. Uczestnik gwarantuje, że Utwór stworzony w celu wzięcia udziału w Konkursie, w chwili udzielenia Organizatorowi 
licencji, nie będzie obciążony żadnymi prawami ani roszczeniami osób trzecich.  

7. W przypadku, gdy w Utworze został utrwalony wizerunek osoby trzeciej Uczestnik oświadcza, że posiada pisemną 
zgodę wskazanej osoby na rozpowszechnianie jej wizerunku wraz z prawem do udzielenia powyższej zgody 
Organizatorowi. 

8. Uczestnik ponosi pełną odpowiedzialność wobec Organizatora w przypadku zgłoszenia przez osoby trzecie roszczeń 
z tytułu naruszenia ich praw wskutek wykorzystania przez Organizatora zgłoszeń zgodnie z niniejszym Regulaminem. 

 
§ 7. 

Odpowiedzialność. 
W związku z organizowanym Konkursem, Organizator nie ponosi odpowiedzialności z tytułu: 
1) trwałej albo czasowej niemożliwości dokonania Zgłoszenia z przyczyn niezależnych od Organizatora, w tym na 

skutek wystąpienia siły wyższej; 
2) problemów technicznych, w szczególności związanych z działaniem dostawców usług internetowych, które 

mogłyby mieć wpływ na wypełnienie warunków uczestnictwa w Konkursie; 
3) podania przez Uczestnika lub Laureata niezgodnych ze stanem faktycznym danych kontaktowych, adresu 

zamieszkania oraz innych danych służących do identyfikacji; 
4) naruszenia przez Uczestników praw autorskich lub dóbr osobistych osób trzecich. 

 
§ 8. 

Reklamacje. 
1. Uczestnikowi przysługuje prawo wniesienia pisemnej reklamacji. Reklamacje mogą być zgłaszane wyłącznie w formie 

elektronicznej za pośrednictwem poczty elektronicznej na adres e-mail Organizatora podany w § 1 ust. 2 
Regulaminu w terminie do dnia 14.06.2024 r. O zachowaniu terminu decyduje data wysłania wiadomości. 

2. Reklamacja powinna zawierać co najmniej imię i nazwisko/nazwę Uczestnika, jego adres e-mail, nazwę Konkursu, 
datę i miejsce zdarzenia, przedmiot reklamacji, okoliczności uzasadniające reklamację oraz treść żądania. 

3. Reklamacje, które wpłyną po terminie określonym w ust. 1 nie będą uwzględniane. 
4. Reklamacje rozpatruje Komisja Konkursowa. 
5. Postępowanie reklamacyjne trwa 7 dni roboczych, włączając w to pisemne zawiadomienie Uczestnika o jego wyniku, 

decyduje data nadania wiadomości e-mail. 
6. Po wyczerpaniu postępowania reklamacyjnego Uczestnikowi przysługuje prawo do dochodzenia nieuwzględnionych 

roszczeń we właściwym sądzie. 
7. Rozstrzygnięcie reklamacji wraz z uzasadnieniem lub inne informacje związane z reklamacją będą przesyłane 

Uczestnikowi na podany w reklamacji adres e-mail.  
 

§ 9. 
Dane osobowe i ich ochrona. 

1. Administratorem danych osobowych Uczestników i Laureatów Konkursu jest Organizator Konkursu, wskazany w § 1 
ust. 2 Regulaminu. Przystępując do Konkursu Uczestnik wyraża zgodę na przetwarzanie danych osobowych do celów 
związanych z organizacją, przeprowadzeniem i rozstrzygnięciem Konkursu. Zgoda ta jest dobrowolna jednak 
niezbędna do udziału w Konkursie, w szczególności imię i nazwisko, adres e-mail, adres korespondencyjny, numer 
telefonu. 

2. Organizator przetwarza dane osobowe Uczestników i Laureatów w następujących zakresach, celach i na 
następujących podstawach prawnych: 
1) organizacji i przeprowadzenia Konkursu – na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a) RODO, tj. na podstawie dobrowolnie 

wyrażonej przez Uczestnika zgody; 
2) informowania o udziale i wygranej w Konkursie − na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a) RODO, tj. na podstawie 

udzielonej przez Uczestnika zgody; 
3) dokonania rozliczeń podatkowych i prowadzenia dokumentacji księgowej − na podstawie art. 6 ust. 1 lit. c) 

RODO, tj. przetwarzanie danych jest niezbędne dla wypełniania obowiązków prawnych ciążących na 
Organizatorze wynikających z przepisów prawa podatkowego oraz z przepisów o rachunkowości; 
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4) reklamacyjnych − na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f) RODO, tj. na podstawie prawnie uzasadnionego interesu 
realizowanego przez Organizatora, którym jest konieczność rozpatrzenia reklamacji zgłaszanych w związku z 
Konkursem; 

5) ustalenia, dochodzenia lub obrony roszczeń związanych z Konkursem – na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f) RODO, tj. 
na podstawie prawnie uzasadnionego interesu realizowanego przez Organizatora, którym jest możliwość 
dochodzenia roszczeń i obrony przed roszczeniami; 

6) promocji – na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f) RODO tj. na podstawie prawnie uzasadnionego interesu 
realizowanego przez Organizatora, którym jest możliwość prowadzenia działań promocyjnych. 

3. Dane osobowe Uczestników i Laureatów Konkursu mogą być udostępnione lub przekazane odbiorcom w 
następujących sytuacjach: 
1) dostawcom usług pocztowych lub kurierskich w celu doręczenia Nagrody lub odpowiedzi na reklamację; 
2) pracownikom i współpracownikom Organizatora oraz podmiotom przetwarzającym, dostawcom usług IT oraz 

użytkownikom sieci Internet, którzy odwiedzają Profil Organizatora; 
3) podmiotom i organom upoważnionym do przetwarzania tych danych na podstawie przepisów prawa. 

4. Organizator nie będzie przetwarzać danych osobowych Uczestników i Laureatów w innych celach niż określone 
powyżej, związanych z przeprowadzeniem Konkursu. 

5. Kontakt z Administratorem danych osobowych (Organizatorem) jest możliwy listownie – na adres wskazany w § 1 
ust. 2 Regulaminu lub drogą elektroniczną na adres e-mail wskazany w § 1 ust. 2 Regulaminu. 

6. Dane osobowe Uczestników i Laureatów będą przetwarzane przez okres niezbędny do realizacji celów, w których są 
one przetwarzane lub do czasu wycofania zgody (jeśli podstawą przetwarzania jest udzielona zgoda) – w zależności, 
które ze zdarzeń wystąpi wcześniej. 

7. Uczestnikowi i Laureatowi przysługuje prawo dostępu do swoich danych osobowych oraz prawo żądania ich 
sprostowania, usunięcia lub ograniczenia ich przetwarzania oraz do przenoszenia danych. 

8. W zakresie, w jakim podstawą przetwarzania danych osobowych jest zgoda, Uczestnik i Laureat ma prawo do jej 
wycofania. Wycofanie zgody nie ma wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, które zastosowano na podstawie 
zgody przed jej wycofaniem. 

9. W zakresie, w jakim podstawą przetwarzania danych osobowych Uczestnika i Laureata jest przesłanka prawnie 
uzasadnionego interesu Organizatora, Uczestnikowi i Laureatowi przysługuje prawo wniesienia sprzeciwu wobec 
przetwarzania swoich danych osobowych. 

10. Uczestnikowi i Laureatowi przysługuje prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego zajmującego się ochroną 
danych osobowych (Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych), jeśli Uczestnik lub Laureat sądzi, że 
przetwarzanie danych narusza RODO. 

§ 10. 
Postanowienia końcowe. 

1. W sprawach nieuregulowanych Regulaminem zastosowanie mają przepisy prawa polskiego, w szczególności przepisy 
ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny (tj. Dz.U. z 2023 r. poz. 1610 z późniejszym zmianami). 

2. Konkurs organizowany jest na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej. 
3. Konkurs nie jest grą hazardową w rozumieniu przepisów ustawy z dnia 19 listopada 2009 roku o grach hazardowych 

(Dz.U.2022.888 tekst jednolistny z późniejszym zmianami). 
4. Organizator ponosi odpowiedzialność za organizację Konkursu na zasadach określonych w przepisach ustawy z dnia 

23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny (tj. Dz.U. z 2023 r. poz. 227 z późniejszym zmianami). 
 


